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En “La interpretacién de los suefios”, Freud, alldratie la regla fundamental
sefala : “el éxito del psicoanalisis depende detoone nota de todo cuanto le
pase por la cabeza y lo comunique, y que no sellés@r, por ejemplo, a

sofocar una ocurrencia por considerarla sin impoiéao que no viene al

caso, u otra por parecerle disparatada”.

Para cumplir esta consigna se necesitan palabbriemgriaje que dé forma y
sentido a toda experiencia y que en el procesoalabrar aparezca el sujeto
develado, siendo este el dispositivo que pernidir&-escritura de su historia,
el reordenamiento de las palabras y la apariciosigigficantes que den otro
sentido.

Ya desde los origenes del psicoanalisis, Freudidata de la importancia del
lenguaje para los fines del tratamiento analitiesde la perspectiva de la
eliminacion de los sintomas :

“Descubrimos, en efecto, al comienzo para nuestimma sorpresa, que los
sintomas histéricos singulares desaparecian endaegisin retornar cuando
se conseguia despertar con plena luminosidad elemd@ del proceso

ocasionador, convocando al mismo tiempo el afectomgafnante, y cuando
luego el enfermo describia ese proceso de la manasadetallada posible y

expresaba en palabras el afecto” (Freud,1895).



La asociacion libre es un decir del paciente quexistiria sin la escucha del
analista, queda definida por éste y podria inchkesocategorizada como una
ficcibn o como un “invento” que supuestamente egpla la realidad
psiquica. Debemos advertir que la asociacion Ilgmsee direccionalidades
gue parten y llevan a lugares presupuestos masmaxiclos, y quiza lo que
deberiamos discutir es la existencia de los mismos.

Desde Lacan podemos puntualizar tres cuestione®lacion al lenguaje :
primero, cualquier comunicacion del ser humano estxrita en una
estructura linguistica, incluso el lenguaje corpo&egundo, el “objetivo”
(inconveniente hablar de objetivos) del psicoarsaks articular el deseo en
palabras ; la palabra es el Unico medio para haparecer la verdad. Y
tercero, la palabra es la Unica herramienta cajquéacuenta el analista ; en
consecuencia, un analista que no comprende de gdé aperan la palabra y
el lenguaje tampoco entiende al psicoanalisis .gitgans, 1996).

La importancia de Lacan en cuanto al desarrollgpdigloanalisis es mucha, y
dentro de ésta, el lenguaje ocupa un lugar prirabeicontrandose en la base
de esta practica; sin embargo las palabras nmzdoa muchas veces no
tienen utilidad alguna e incluso hay “nucleos dbjetividad” en donde el
lenguaje no existe. El objetivo de este trabajoesere a la reflexion de los
anteriores aspectos concretandose en dos puntos :

1.- Sefialar la limitacidén basica del lenguaje dacién al sujeto.

2.- Sefalar la posibilidad de que la intervenciéitgmnalitica no opera desde

la perspectiva del lenguaje en algunos casos.



EL LENGUAJE EN PSICOANALISIS.

Lacan es reconocido debido al papel que hace piganguaje dentro de la
practica y la teoria psicoanalitica. El lenguajastibuye un acto de suplencia
en donde “realidad” es sustituida por otra cosanes, el sujeto del lenguaje
toma distancia respecto a la experiencia vividaeimidindose la creacion del
interjuego presencia-ausencia de los objetos yasleedsas. El lenguaje nos
obliga a alejarnos, a distanciarnos de la vivene# ; es aqui donde podria
cuestionarse la consistencia o el contenido dequieal produccion psiquica
ya que lo que se alcanzé a designar con palabriswilencia, posiblemente
represente una minima parte de la misma quedandoolatecido fracturado
desde el origen.

Es a partir del orden significante donde el sugdocrea por y para el otro
guedando la humanidad entera determinada por g@lidége Lacan en toda su
obra nunca deja de desarrollar la teoria del lgeguas alla de cualquier otro
aspecto de la doctrina ; es imposible seguir arL&wara de la perspectiva del
lenguaje, sin embargo puede discutirse “la fungi@ campo de la palabra”
en el psicoanalisis a partir de la teoria del pemesato (Bion), las llamadas
teorias del psiquismo temprano y la funcion de il pn la constitucion
psiquica (Bick, Anzieu) por citar solo algunas é#sede andlisis y critica.
Desde un punto de vista psicoanalitico no todol smjeto esta hecho o tiene
que ver con las palabras lo cual tiene determisareplicaciones y
consecuencias tanto en la practica como en la pamdeacion del
psicoanalisis. Mas alla de que al momento de nelcgujeto este posicionado

y enredado en la dimensidon del lenguaje y en lalpa) deseo y fantasia de



los otros, quedan cabos sueltos en la historiaviohekl miticamente
construidos y que nunca se expresan como formacelenconsciente, sino
como irrupciones (muchas veces violentas) en ladeghmaterial mediante la
dimension corporal por ejemplo, quedando clausudadaecuperacion y
transformacion de la experiencia con las palabras.

Repitamos lo que Lacan (1966) sefala :"Es curiagarnincluso no estando
este caso absolutamente probado, que las palaimasl ginico material del
inconsciente. No esta probado, pero es probal#a @ualquier caso, yo nunca
he dicho que el inconsciente sea una reunion dabgs, sino que el
inconsciente esta precisamente estructurado...comdenguaje)’. Siendo
cuidadosos podemos afirmar que la relacion ensr@ddabras, el lenguaje, el
inconsciente y el sujeto es solo una hipoétesis,da@o por aclarar y
discriminar las limitaciones de la palabra ; digendo cuidadosos ya que
cualquier refutacion que se ha efectuado en est@senunca sobrepasa la
perspectiva tedrica de la cual partio y por otdb|da tendencia generalizada
consiste en contrastar varias teorias que las mdasdveces no comparten
nada entre ellas mismas. Esto lo Unico que traeocowmnsecuencia es una
mezcla de nociones y conceptos que llevan a laileldd y a la carencia de

sentido.
EL SENTIDO DE LA EXPERIENCIA.
En el origen, cualquier experiencia es referidecamiente a su dimension

sensorial careciendo la misma de nombre ; la dasign viene del exterior y

es desde alli donde se inicia un proceso de erdeny a la vez de



ordenamiento de las cosas. Digo enajenacion potgoendo el ejemplo del
hambre, llega un momento en que la leche no dsjetfoobuscado mediante el
hambre y ésta comienza a transformarse en desedango definido por la
nostalgia ; es aqui donde el deseo propio se &tyctenajena” de uno mismo
pasando por el Otro y por el exterior. Aqui algpmsde y, por cierto, jamas
se recuperara formandose una discontinuidad quegna tomar forma nunca
en relacion al lenguaje, mas no en el poder tendugar privilegiado como
una de las directrices del “destino”, siendo pessil expresion mediante la
inclusion en la llamada compulsion a la repeticion.

De hecho toda experiencia no tiene ningun sentidmalquier intento de
significacion responde a la necedad de otorganitancia a algo que nunca
lo tendra. Hablo en el sentido de poner en martlmrocimiento de todo
aspecto historico-vivencial siendo esto inutil,qgee desde la dimension de la
realidad material hay un choque insalvable con&rardalidad historica
guedando desarticulada, quiza en su esencia, jestama experiencia
cuestionada situandose frente a la imposibilidasedeonocida.

La experiencia (cualquiera) en un principio dejarguca distintiva dentro del
funcionamiento psiquico ; esta marca, no lo olvidgnpasa por el Otro y
también pasa por un proceso de transmision e an#o significativo, mas
no por ello siempre de significantes. En el amb#das generaciones y desde
el orden psiquico, ¢qué se transmite ?, ¢ cualrestusaleza de los contenidos
de esta transmision ?, ¢esta transmision es sieaipotuada mediante la
palabra ?, ¢las leyendas o novelas familiares seerspn conformadas y
transmitidas en relacion al lenguaje ? ; y en téosiimas generales, ¢puede

una transmision concebirse sin palabras ?. Maspgetender contestar estas

! Citado por Braunstein, N. Linguisteria (Lacan, entre el leegusgj lingiiistica) pp. 179 en El lenguaje y el



preguntas, nos encontramos en un punto dondecggnaniente replantear la
teoria del lenguaje y se relacion con el psicoaisaliNo olvidemos lo
propuesto por Klein (1946) en cuanto a la teoria laleidentificacion
proyectiva la cual requiere un desarrollo apariendo ésta una linea de
investigacion adecuada en funcién de develar lastngsion de contenidos
psiquicos primitivos y su relacion (y diferenciandas palabras.

Por otro lado habrad que comentar que la experiatadigujeto narrada por él
mismo cobra sentido sélo si pasa por la escucladgde otro ; no importa que
en Ultima instancia el sujeto hable para si mism@ye no puede ser de otra
manera. El que habla se habla y lo hace en |la orapleta soledad. El que
escucha decodifica el material discursivo de aauardus propios parametros
y patrones logicos ; a partir de aqui podemos afirque, desde la perspectiva
del otro, no hay discurso que tenga sentido desdaténciéon del emisor,
existe un malentendido fundamental que hace queotadn “oficial” de
comunicacion sea algo irrelevante promoviéndogetal desconocimiento (e
incluso el ocultamiento) de la naturaleza de laneracion.

El proceso del nombrar las cosas y las experietiels en su esencia un acto
de violencia en donde el sujeto, que aun caret¢endgiaje, queda suspendido
en la red de las palabras sacrificando su deseoyatlconstituye quiza la
principal fuente de la ilusion y también de la pgtaz y el profundo vacio
gue conforman el ndcleo del mismo. Me atreveria@rdajue el deseo (que no
ha pasado por el proceso del nombramiento) esmpitiz una sensacion que
retroactivamente se ubica en un orden mitico yiat&dh. Es una experiencia
gue se escapo de la significacion y que curiosamnesntuno de los aspectos

mas importantes en cuanto a la fundacién del psiwgui De aqui que

inconsciente freudiano. 1982. México S.XXI.



podamos afirmar que a este mismo evento no terggs@@| conocimiento y
gue es inutil apalabrar algo que nunca tuvo quenada con el lenguaje. En
este punto no hay construccion posible que valgetea y también es en este
terreno en donde el psicoanalisis queda interrogadofunciéon de sus
intervenciones obligando a los psicoanalistas eleg@rse.

En un trabajo de Fischbein (Irrupcion somatica. Misade acceso al estudio
del psiquismo temprano), se describe ampliamentalet de la palabra como
continente de la actuacion y representacion cokpdfaa manifestacion
patologica somatica seria una repeticion de nucleados de la historia del
sujeto conformados por experiencias previas a tpiation del lenguaje
afirmando que estas pueden reconstruirse y sigrsic en el tratamiento
psicoanalitico. Este, como muchos otros trabajdéstives a los aspectos
preverbales del sujeto, orientan su intervenci@onstructiva al abuso de la
interpretacion, sin embargo podemos puntualizar @se necesario un
replanteamiento tedrico de este recurso, ya quaudea cuenta no queda
resuelto el problema de la pérdida del sentidoitalele al quedar signada la

experiencia.

LA PALABRA, LA REPRESION Y EL RETORNO DE LO INEFABL E.

La represion originaria funda el inconsciente aasbnstituye un momento
mitico en donde lo que se reprime nunca paso pooriaciencia y es a partir
de aqui que el sujeto se hace sujeto, sujeto dehstiente. Queda claro que
lo que se reprime es el significante (curiosaméale quien habla de afectos

reprimidos) y es éste el principal organizadoradednfiguracion psiquica.



En la represiébn secundaria, el significante es ra€pa de la cadena
significante el cual es sustituido por otra coss yentonces que podria decirse
gue la represion tiene una estructura de engafimtRolado también cabe la
afirmacion de que la represion y el retorno deelerimido son lo mismo, ya
gue forzosamente el contenido reprimido pugnaragmmesar a la consciencia
bajo cualquiera de las muchas formaciones del swente. Queda por
especificar la falla que conlleva toda represi@gye no hay represion que
no ponga en marcha el retorno de lo reprimido.

Por otro lado, al hablar de contenidos psiquicasifivos que se manifiestan
antes de la fundacién del inconsciente, aparepsoblema relativo al vinculo
de teoria y clinica, ya que en esta ultima los rfigos que aparecen muchas
veces no estan organizados por el lenguaje. Egteceso del funcionamiento
de la escision la cual a partir de su operaciérdetimitando un “sector
psiquico” que apuntala la posterior produccién detonsciente y la
constitucion del sujeto. Cuando el analista pidanalizando comunicar todo
lo que pasa por su cabeza pide un imposible ; pbder decir todo, se apela a
la posibilidad de que algo que ciertamente existeaga al campo de la
palabra y el lenguaje y es a partir de este argtorgure nos planteamos los
aciertos, errores y hasta absurdos del psicoamalisie esta atento al
apalabramiento de las cosas y experiencias que den y que por lo tanto
no se escuchan.

Lacan y el lenguaje han revolucionado al psicoaigalincluso lo han alejado
de la esterilidad en que aun puede caer ; sin gnpgueda la posibilidad de
gue el mutismo y el sin-sentido constituyan unéodgoroblemas centrales del

psicoanalisis y mas alla de éste, podrian apoiftasoporte del vacio e



inutilidad del ser y del existir quedando el sujétera del lenguaje y del
sentido.
Para el psicoanalista todo tiene sentido ; habu@ i@conocer que en la

lucidez extrema ocurre exactamente lo contrario.
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